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ϸ ˲
ӈ! ‒Ч ‒

Эɀ б ‒ї ẩ ф Э

ᾲҒἒᵡ ɀ ‒ Э҅ ɀ

ὀЭɀ ф ᴚЭ

ồɀ ‒ᵡ ф ╨ѓᴔ ẫẫ

ɀ ѿ‒ Ɂᵡ Ɂ Ɂ

ɂ
биҰᾷӣἾ ồ ɀᵃɴ ╔ɵѬ

‒ ᵛ ф ‒ёЭ ồɀ ‒Җ ї

᾽‒ ұṢҖ ᾷ ᵸ ‒ ӜἎἎ ɀ╨ѓ

ɆɴẺệ ᴠ ᴔ ! ɵɀ ‒

иẬɀї ᾽ ‒ ф ѓ‒ ɀ

Ῑ Э ‒Ӽ ɀ Җ֚

⁯‒Ἶ ɀ Э ‒ ᵲ ᵲ‒⁯

ᵇɀᵡ ф ᵃ ‒Ἶ ╨ѓ ᵶ

וּ‒ ɀ╨ѓ ‒ ᾸⱣ ɀể

Ч ‒ ᵲ‒Ӽ ⁯ᵇ ꜞᾼ ᵶ

ɀ ╫ ᵶ ώ ᶏɂ ‒

Җ ᵃᴠᴚ ‒Ấ ᵡ ╨ѓ

Ӭ ɀӬ ⱣῂᾸɁ Ɂ ѓɀ

Ɂ ẠᾸɁ Ꞌѓé.ɀể ᴇ ‒Ᾰ

ֱ ᵺ ồ ɀᴔѴם ╫ѿ

‒ ⱳ Җ‒ ῐ ɀ Ḻ Ч ỉ

ἂо□ᴔёᵫ ᴠ‒
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б Җ◓ɀḺ ♣ Ồ ᶞ

ѓ╨שּ‒ Ԝ ЭЧ Ҿ‒ ɀ

Ч Ѵם‒ ẩ ₆ мЧ ⱬҖ Ɉ

Ѻᴰ‒Ѵם Ἶּו ɀ ẩ

Э ? Ḻ Ч וּ‒ר ⱳἙᴉɀ

ё ‒ ἳἳ ốЭл ‒ᴉ

ᴤɀ֬ס ‒╨ѓЧ ṋ ɀѺᴰ‒

ᾸӜ Эɀ╨ѓ ‒ Ἑᴉּש

ṢᴰỬЭ11Ұ╨ѓ ●‒ ⱳ ᾤ╨ѓ ‒ ҍ ɀ

וּ ҍ ᾤ11/27(л) ɀᴔ Җ‒ї ♇ ɀ

Ḻ ἒ╨ѓ ҅ỉ ‒ⱨỆɀḦ ᶤ╨ѓ ї

ᶤ ᵫѝ‒Я₄ ɀᴸּש ѬЯɅ ҖѩҍḺ ф

ס ֨Ч ҅ỉ ɀ ᵃ ёҺ

⁯ ֤ᵜ ӡ טּ֥⧵ ∕֥ ᾸּטɁ

Ᾰ ɂ Эӭӌ҅ỉ  ɀḺ ф ᵉ ᴈо□ Я

ᴠᾲҒ₄ Ҥѩ‒ Ѭ ɂḺ Ӓ₄ ‒їӨҾ҅

ỉ ╨ѓἒ ₠ ɀ Ḻ Ч ‒ ӌ ώⱳ ‒

ҭᴱ ᴔӨҾоɀᵡ ᴼ ё ‒ їӨɀ ᴔ ѿ

‒ оɀ ס₆ ёї ~ 

Ḻ Ч Ҥ о□ о ɀ

фỉἂ ‒ ụɂ

о□ ס ԏᴩ!

2

ɸ ɹɂᴔԐỠ ‒її‘ ɀ ⱳЧ ᵃ וּ‒

ӭӌ ẩ ɀфⱳЧ ◌ᴠ‒‘ וּ Ɉ



‘ Ữ їᾲҒ

10ѱ֓ їΉרּ  ɀ᷈   Ϯ Ή Ϩ ֚ ⱡ -

ỵɀ᷈ Ήֲו ᴷϮḌ ҝϮ Ήֲ -

ɀ Ήὃ Ӵ ắ ᵐɀ᷈ →Д Ϩ ӱΉ

Ḙ ҍєϨ ᵐɀᶧש│ Үҍ ֽ !ɂ
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᷉ ϯ ᷃ ᴣ

ῌעҮ־ Ỷ ɀ᷉ דּ
ẮГ ῌ ữữ־ ɀ
᷃ ῌ↓ЕѦ ɴ₣~
ữữג Ɉɵ м᷉ ▓

ж֗ῌГ Гữữ ɀⱴϯ
Ṩ ᴅ ɀ־Ы Ͼ
ῌ ɀ᷉ ử ֽ

ɀһ▓ ↓Е
ῌ ᵑл ᾝЀѩɂ

▓ ὧẂ҈ᴅ ῌ
ɀᴥ҈ӊ ↓ЕῌṬ ṝᴅ
ῌ ίɀṹ ὤ↓Е

ᴅз ᵦỐ?

1Ɂ ᵦ ѐѦῢҢ Ɇ
ҡ֛᷅Ṭᴷ Ɂ ѐѦῢҢ
ỎỊᵽṕ Ң Ʌ Ỏ
Ҕ І ɂ

2Ɂ ᵦ↓Е‒ Ɇ ЫɀṬ ֱҊ чῌᴫᴩ Ắϯ ɀ
үҎ ᵦ ᷅ ӱ‒ɀ ᴥ ↓Е ḕ ɂ

3Ɂӎұ ֜֬ ḣɆ ӂῤɁѩ Ɂ ɁῨᴅ ─Ɂᴅ ™
гבּֽ ִɀ   ṨӎҨ ỎұҨ ῌ֜֬ ḣɂ ↓ЕṬ
ῌӑ Ɂẵ ἳɁ ≡Ɂ ™ Ɂ ϸỎ ϸɂ֬ ɀѩ
ɀ Еậ ὓ╢ԂᴾɅẤ ѦЪ ֽ ֽ ɀ ṫі
ậ Ͼ₲ Ɂ ῌⱢϸɀ┘ і ϸỎ ϸ Ắ

ѐ ɂ

4ɁὫӹ ῌ ἩɆ ↓Еϩ ϩ ɀ Ἳ ῌ ῌ
ᴊ Ἳ≢ԃῌ ⁄ɀ ᵦ↓Е ḣ ῌ ᶅ Ɂᶽת
ῌ ἩɀІ ϯ ϸɂ

5Ɂ ׄ ῌ ῪɆהί Ṩ ɀ Ғ Ṭ
Ѐׄ ῌ Ὺɂ
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᷃ ῌ↓Еѐ ⱴ ữữ ɀ ử ɀІּדẮ Ѐ

ᴅ֬ Р ϾɀГׄג ᵧϸῌ ɀ ┬ үҎ
Ố?

1. ↓Е ™ ֽ ɀЪ Еɀѥ ↓Еϩ ὔѩϩ ֲЀ
2. ᴅ ™ֲֽЀ ɀлЪ Еɀ ↓Е ѩ Ҟ ῌ⅓ ɀ╜

™ ԍ ῌ ᵑɂ
3. ӳ ῌ ᵑɂ(ӎ ұ чᵠ ) ɂ
4. ѩ Еɀ ┌ ӳẮ⁸ ɀ ┌ ɂ(ч ᵑ )
5. ѩ ЕɁ ẵ ֲЀ ῌᶨ ᵑɂ( ᵑ)

ῌѥ Ỏ ɀ᷃ ῌ ֽ ɀּב‡╟
ῌ ɀ ᶨת ῌ ῌӼ ɂ
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6

ѴםԐỠ ⱳӌ ‒Ь Ᾰѓּש ᴉ ɀ╨ѓф ֨
ѩוּ Ь ⌡ ‒ ɂ Э ‒Ᾰѓ ɀḺ фӌ

Ᾰѓּש ɀң ╨ Ь ⌡ ɀ ᴠ⌡ ɂᴔѴם
ѿɀ ᵃЬ ⌡ ‒ᾌ ɀᶐⱳᶮ Ṣ ᾌ ᵃҹᾸ Ҿἔɇ
ồᵃᵼ ‒ җᶑᶑ֬ᾤ₠ Ӽ ҹᾸɀ ӌᴇ ҹ

Ᾰ ɀ 9 Ᾰѓɀ҅ᶞⱳ ɜѴ ɝɁ│ ֥ɜ
ɝɁᵸ֥ɜἒԏɝɁ ѓɜḴ ɝɁұ֥ɜ ɝɁ Ᾰɜẞ
ɝɁ⁫ ɜ₯ ɝɁ ɜ ꜚɝɁ ѓɜ Ữɝɂᵡ ᾫṃ
‒ ᾫҹᾸ Ᾰѓ ‒ ɀώ ╨ѓểѨи҅Э ɀᶍ

֬ᵉ ᴚҹᾸ‒ όἔɈ

Ḻ ╨ѓ ᶏᾸѓї
ɀᵡ ЭЬ ҹᾸ ᵲ ɀ
╨ѓỌ ҹᾸ ɀ ҹᾸ о
‒ ᵲɂ֩ףЧ A4 Ӝ

᷃ᵃ▄ Ɂ▄ὢғҀ ‒ї ɂ
ᶏҭῠ◓ɀ╨ѓ ᶠ֩

ᴐᴼ ɀᵫѝ Ɂ Ɂ ᶏɀ
Ч֖ї ậ ɀ ‒
ⱳ ֖ї ‒ᶏ‪ɁӜ ‘ ⱳᵫ
ѝἔɈʒṗ ɆЧ Ɂ ќдɜώ

дɝʒ ῠɆ Ч
ף лᵈɀᶴ в ҅

‒ ɀ ѩ Ợё ѩҤ
҆ ɀף иᴤ Ҕṉɂ

╨ѓ ᴠ‒ҹᾸ Ҿ мồɀ
Ọḧ ᴔї оɂ ỏ֩ ҹᴔ
4~5 ‒╨ѓậоɀⱳ ‒Ч

жɀ ◙ ֩жѥӭӌ ҹ
Ӝồɀ ֩ᴚқжѥѨ Ҙᴚɀ
ᴢᶃ ~ᵃ ҹẺ о ⱳ

мɀ ệ ⱳ╨ѓ ‒ɂ



ᵃ Ḷ ẞ
Ҥ

ɴ᷈ᴄ ᷄ ɜ᷄ ɝɀ

᷈▒ ᷄ ɜ᷄ ɝɀ

▒᷈ ɀ ▒᷈ ɀ

᷈ᴄ ᷄ ɜ᷄ ɝɂɵ

ạ ɴ᷈ᴄ ᷄ ɵɀ

ֽ ᷄Ήᴂ Ъ ҝָᴄ҉

ֽ֫ᴤ ΉӰⱡɀЅ

ҝϮ᷈ Ήѥ ɂ

᷉ ▓ ɀДẢѦ Ҟӱ ϩ ӱⱢɂ
ОᵑɁ־ ӄɀ ҡ Ɫ ѕάẅɀ▓᷉ Ѱ ӱⱢῌ Ѧɀ
І▓Ѧ ⌐ ῌӱⱢ ɂӒ ῌѦ ▓ ῌ Ᾱ Ѐ ɀ
ᴅᴭПῌ⌐דῌ־ ᾝɀḤ ҊѰד ᴭ╩ ẂּתЀ ῌ♥
Ɂ ӟ ɂ ɜⱢ ɝ ᴥṤЪ▓ẑᴸфẅɀד

ᴥ▓ӱⱢЫ⌐ГῌẈẾɂ ‒Гῌד І▓Ᾱ־ ־ άẅЀ
ῌג ɀ ᵠ▓ɴẢ άẅɵɂ

7

Ь Ᾰѓ ᴠЭɀ ף◓ о▄ ▄

ὢɀЧ֖ Ᾰѓї ḙᴸ !

Ḻ ‒Ᾰѓї ỬҦԂṄЧṄɀѴם
ᵃ ệ ‒Ᾰ ἔɇ≥ɀ Ḻ ╫ ₈
‒ᵃ ұ֥ ɀ ᵃ ѓɁ ѓɁ⁫
é.ɀ ᵃ◌ᴚї оṲᵃӜ ‒Ᾰ ɂ֚
ѓᴸ ɀḺ ╨ѓ Э ᴚ

ɀּה ◓҆ ҅ỉɀїᾲҒ ᴠ ᴠᴠᴋɂ
ӄ 1:11 :ɴᴓ ֨₪ ἒ ѓ

‒ ɀể Ᾰѓ‒ ұɀᴇ Ụ ɀᾸѓ
ӡ ɂɵᴔѴם‒ ɀḺ

ἂỬῘю Ᾰ ‒ ɀ ‒ᴠὝ ɀ
Ḻ ᴠᴠ ‒ёᵫ ɀ Ḻ Ὁ
ᵽ‒ᴓ ɂ



ṬⱴГϱῌ᷉ І⌐ẈẾ
ῌ ɀֹⱴ Ỏ

╬ẅɀṹ ֗ ӱồῌ ɀ
᷉ Ҏ ֗ ɀ

ֺẮ Ү ṹ Р״ ᷀ῌ
ʄᴭПʅɜἷẅԝɝỎ ɂ
ЫГϱỎЙ↓Ѧ ♥ ῌ
ɀ ᷉ Ҏ־ ЫẺϾ
ɂᴥ᷉ І־ ῌάẅ

Ыɀ ᴋЪ ɂֹⱴ~᷉ ᴅ
᷅ ɀ ▓᷉ ῌ І

▓᷉ ῌ ɂ

8

Ѧ І־ Ҙ ῌᾐ Ͼɀῐ з ▓ʄ ʅɂֹⱴ

▓ᾹᾹ־ ῌОᵑӄɀץ ῙҞ ϩד Ʌ
▓ ־ ᶨ╬ẅ┌ɀ Ѧ ӱⱢЫ־ד Ỏ Ʌ

▓Й֬ᵃ ־ ЫɁ־ӱⱢЫ֜֬ ἥᴋּב Ɂ ᴅגῌ₧
ɂ ▓Ъ з ῌⱴ ɀדῐ ГϱЙ↓ гּבḁ╟Ɂ
ЫҔ ɀ Ҋ ᷉ ϩ ɂ

Ḥ ϰ״ЀῌɤӒẢ ɥɁ
Ḥ д ЀῌɤẢ ɥɁḤ
Ѳϩᴊῌ Ͻ ЀẢ Ѱɀ
▓Ѧ Ѧ ⌠ῌ Ẫɂד⌐
Ᾱ־ ᵃϾ ֬ᵃ ϩ־
ɂᾹ ־ Іᴅ ɀἷ

▓ Ɂἷ▓ ╬ẅɁ
ѕ ɀѦ ▓Ᾱ ־
ᴸ⁸ ῌЙЙʄ ʅɀ
І▓╬ẅ ῌʄ ẍ ʅɀ
ḕ▓᷉ άẅЀῌЙ־ ѩɀ
Ѓ ⁸ῌԀ Ɂ╬ẅ┌ῌᴅ

Ɂ ⁸ῌ ɀɴᴅѦ
ɵᾹ־ ЪӲἱᵟ ɂ



їậ ɀёж Ữ ▀

ɀў ồỬԐԐ Ḡ ɀ ⱳ▀ Чᴰ
о Ӭɂ Чᴰɀ ╨ѓɁ ậּשҼ֛‒Ḻ ɀ

ᵃ ᴚ ảɂ
ᵼᴔ ◓ҭɀ ᴠᴠ ‒

ɀף ╫ɀ ԂᴓᴚЭЧר ᴠ‒ ɂῪם ɀ
₡э‒ᵆ ɀ Ử ᵃ ἷἷ‒ Ɂᵃї
‒ ἒְ Ɂї ᾽ ‒ ӡ ἒ Ɂ

ֱоӭ ‒ ᵟɀЧ Чұἒиᵟɀ ᶁɁả ▀
‒ᴸ₠ɀ ᴔ ѩ₠ё‒╨ѓᴚ Ὕ Ɉ
ẫ ẫ ɀ ẫ ї Эɂ ₈Чᴰ‒ ɀ

▀ Ҷ ѩ‒ṓӟ∂ ɀ ї Ч ɀᵃжᴓ₠Ӝ
ᾼ ɀ Ӝᵫѝ‒їּ֨וɂ▀ эѨ ‒
ỆɀỬ ᴔ ҅ỉɀ ἒ ф ᴚЭɅ Ѩ

ɀỬᾢ ᴔ  ɀώⱳỬ ӸЧ
‒₠ о ҹɁᴋאָ Ҥɂ ╨ѓ‒ ɀḺ
‖ ▀ ᵡ Ɂᴂ ɀӌғᴔ ‒Ч҆ɜ Э
ṡ ɝ

ѩɀḺ ảṢ ╨ѓ ֨ ồ ᵃẺ ‒
ж ἒ∂ Ӭ ᴸ₠ ѩ‒Ѩ ᾧɀфᵃ ⱳ
‒ ם ֨Ἑᾃ ồ‒Ệ ἒ ɂᴢᾸɀ╨ѓ
ᴔ ᶁ‒ мɀ₲ ṓӟ ᶠᴓṄỬѿҤ
жך ἒ∂ ɂ

ЭҼ֛ɀї ᵡ ἒẰẰᵡ ᴔ▀ Ҥѩɀ
ⱳ ᶁ‒ ᴥᴔɂḺ Ч―◌ ᾤѿᴈ‒▀

Ɂח₯ ᵡ ɀф◌ ‖ ѵשּ ɂ
ɀḺ Чᵈᵈ ἂỬᵡ ֩ɴ ɵ Ɂ

ả╨ѓ‒ ɀể ӜѨᴂ‒ ᶁἒң ɂᵡ
Ѯ▀ ᴚ ‒” ɀ ᵃᴠᴚ‒ ᶸɀЧ
ᵈЧᵈɁѨ Ụ ᴓ ●Ɂ ᶁɁ ӐЧṡЧṡ
Ӭ ɂᵃᵡ Ҥ ֩Ҥɀ▀ ѥ ᴩ
‒ỏӜ ệ∂ ἒж ᶤᵫѝ₠ёɂậּשҼ֛‒Ḻ
ɀӹᵃ Ѩ ‒ ɂ▀ ᴔ ᵃ к
ᴠ‒ ᴸ₠ɀ ‒◌Ὕ ɂ
╨ѓїї‒ậ ɀᵃёё‒ж ɂḺ фҮҮ
ɀṂᾃᵃ ᾤ╨ѓᴸ₠‒֗‖ἒ ɀ ׁ Ɂ
ҋּש ‒ ɂḺ ҩ♩ ᶁ ╨ѓɅ╨ѓ
фҩ♩ ᶁ Ḻ ɀЧ ₠ᴸ ᾤ▀ Ɂ ᾤḺ ‒
ɂ
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‮

Ằ ᵶ

ϩ “▌ ῐῌД↓ ת ɀР ᷅ӂעϯɀ־ Ю⁸▓־сּקҡ

Ἱ֑ ῌעׄ ϱ ɂᴥ־ṝẢῌ ЀɀІ ẮẤ Й↓ ֽ ⁮ɀ

ֹᴋ ὤάӲ ᾼЀᴅẆЙЙῌѦ ɂ ᴊẾᴣ ῌ ￼ɀᴅ чẈϩẆѦ

ɀᶵ ᵦẮГ ɂ ▓ϩẆẎӲ ᾼЀῌ чẈɀᵏẋ

ῌ≢ ɀЧ Й↓ ῌᾨ !

ӵὤ ӱẢɁ ẢɁӒẢ Ả ῌṬ ἃӠ ṝᶨ֛ɀ ὤ ₧ῌᵽ׳ɁҔ

ɀ ϱЪϩת ɀ ▓ ׄӄӲ ( Ɂ ѻɊGᾨ ֛כ▓ϱת

ῌɀᵏϩ ῌ ᾨ ӒẢ ֹᵽ׳ ׄɀᴥ ӱ֛Ṭἳ ᵑӲɂ ὤ ᵽ

Џά׳ ᾼῌ ϸɀ ӒẢῌ ῙỎ ɀЙ↓ת‒Ắ6~8 ѲГ

ɀЧ Ỏתϱ Ң ɀֹᴋ◊Ẇ בּ ₧ῌᵽ׳Ѹ ϱІᴅἻЪ֬ɂӵת

ὤЙ↓ ᾼϺч ɀἻҎ᷉ ḕ Ả Ӳ ᾒ ῌẅ Ỏ

₀ɀЧүҎ ↓Е ḕגῌ ɂ
᷾ӱ ῌẎӲ ɀ▓ ϱᵜדϸњ ɀ њ֘ ɀἷ ᾽ Ắ

ӱⱢ₧ ɀЧ аɂ᷾ӱ ɀ ↓Еῌ Ɂע Ɂ ɀ

ׄѝ ῌ᷾ӱ Ҏѕ άӲׄѝј ᴊ ɂᴅẆ᷾ӱ һ Ḥј

ϩᴊ ╟ᴅ ῌᾨ ≡ɀᴅẆ₀ ḤјчתϽɁӂᴊ аɂ ֬ ẦӖ

ἳ ɀ ╢ԀẎӲɀшьᴭᴸ ѝ ἷ▓ ɀᵰ₀ү ӱ᷾

ἳɀϾᴊ ӲẮḕ ῌ᷾ӱ ɀ ᴥṤЮɀᴅάӲ᷾ӱ ɀ ▓ ֵגֵ ɂ

ᴅẆЏάῌ᷾ӱ ɀ άӲɀֹᴥ ⱴ Џɀ↓Еү ὃֵɀЪ

ֹᴋᴭᴸ ѝάӲᴊ ɀүҡ ѻ‪ὤάӲɂᴅẆ᷾ӱ ⱴ ɀ ᴭᴸҡ

ѻ┌ ᶐъ֝άӲɀ ↓Еῌ Ế≡ ɀᵏҡѻ┌ ֞ ᵟ ɂ ѯ

Ḗ┌ɀḴӲᶨ ԅ ɀь‮ ҈ άӲɂ᷾ӱ һ ɀЪ ♆ɀ

ֹᴋІЪ ᴭᴸӠ ѯ ֑ ẎӲ᷾ӱ ɂẢ “ѝעӱ ɀ Г ч

ὤ ♆ ►ɀ Ъ ẎӲ᷾ӱ ᾨ Ʌᵪ‪▓ ►ɀ ᾽ ɀІЪ

ϩỸ ԃẪẎӲ᷾ӱ ɀᴅ ὕ᷾ϸᴭ ɂ

Ả ά ГЙẅ

10

┌ɀ Г Ό ᶨדּ чẈɂ ⁮ӱ Ъүἱɀ Ѧ ᵃᴅ

І▓ ᷾ӱ ῌɴ ɵ ! ↓Е ӑכ ᷅ ɂ‒ת
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₫ Ӗ ɀἒ῾῾ ӬЭ◌ᴚᴓҭ  ἒ ɂ

נ ἱἱɁἱнἒ₄ Ɂ₄ἷЧᵶ19 ЯӬӼ∕ЮҮ ɀӬЭ
‒л ї ɁӼ∕‒ҋֶ ɁӼ Ӻ   ɀ Ч Я

Ч Ӏᵧ Ɂᴋ ‒ᴠᵃ ! Ḻ ӬЭὂ    ҹ

ἒὂ ѩҤɀ оᵽᴔ ѩҤ ɀ о‒ ѩҤ◌ ₮ɀфἒ
῾῾ ᵽᴔом ɀ ⱳ ᵃ ‒ἦ ɂ ◓Ḻ Ч ӬӼӣёԊ

ɀ ЧҮ ɀЧ ᴔ оᶾ Ɂё (ᴩԜɁᴩԜɁ

ס Ԝ)Ɉ Ử◓ ɀ ‒ⱳ◌ ‒ᴐ ɂ
Ӗ ɀḦ ‒ ɀ ӭӌ ᴔѴם ҤҤ Ṣ

ЧҖɈ

Ḷ ꜚ



ӣ ὍѬ

ӬᴰἒѺᴰ ɀḺ ᴩ Эӣ ὍѬ ɀ

ᴏּשӬᴰ ᴐồѬ◓ɀ ἒỢᵼ ὯὯѨḱɀ

ᾃӌɀѺᴰḺ кף► ɂ ẮѓḶ Ửֳ

‒ᴓɀ Ử ‒Җ” ‒ё ɀл ╨ѓ

ḴѨᵽ Ɇɴ≥ˀᴠ ₮‒ё ᷁Ɉɵё ɀ

ⱳ ЯҤ Ѭשּ ɀф ᾢ ► ‒ᴠҤ ɂ

ӣ ὍѬ ɀ ‒ ᴢмɆ

ЧɁ ﬞᴓ ҂

ᴏּש ἒ ɀ ᴔ о ﬞɀ

ỬἨὐ ɀᾃӌḺ ᴩ ồ ﬞᴓ ҂

ꞌɂ бᴓ ҂ ɀЧ―Ὠ↔ẫɀ₲ ἂỬ ‒

ёɀф Ử ᾘԜᴔὍ ‒ ɂ ⱱ

б ‒ɀⱳ Ứ ӜѨᴂ ═‒Ἠὐɂ

ї╨ ảỬɆђӂ ɁӔђ Ɂ Ễ ᴉ

ɀṓⱳ Ѩўɀ ⱳᵚ ѨᴢЧảɈёᵫ

‒ ᾣ ќɀ Ӝ ‒ᴓ ɀ ⱳ ЯḴ

Ѩᵽ  ӈ‒ ёɈ

( Ɇ ё ῒ ᴩסɀҊ ḹ )

ЮɁ

ᵼᾤ вҫѓ‒ ɀⱳ ἒ

‒ ɂ ᶋᴓ ёɀⱳЧ ᵃ ẛ

ɀӆӌ ӈשּשּׁ ‒ѱ ɂ ѩї╨

ӈ ‒Ч Ỡ ɁѲ ɂỠ

₫ ᴊ ↔‒╨ѓɀᵃ  ֨שּׁ ṡ‒

ѱ ɀӌҶ Я ἒҹѩ֨  ‒ ►ɂ

фᵃ ‒ѱ ɀ֩ Ӝ ם‒  ⌡ɀ

ӌ ₿ ɀ ᴠἎ Э ԏ ‒Ɇ

ɴᴓ ֨ ЭɀᾃӌḺ ᴓ ɵɂ שּׁ

ѩɀᵃ ҧ ᶏɀӌЭ ‒ᴸ

ᴏɁ ὢ ‒ḮᴸɁ Ɂ ‒

ҭῠỄɀ ⱳ₫ ᶻңїᾲҒ‒ɈҦԂ ᵃ ɀ

ӭӌ о ɂ ɀⱳЧ Ỡ

‒ ɀ ѓᴂ ɀ Ч ‒שּׁ Ɉ
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лɁᵆ

ₔњᵆ ɀⱳӼ ё‒ҦԂ

ɀⱳ ‒њ᾽ҦԂ ᴓɂѨ

ẮѓḶᵶ ᵬֳ‒ᴓ ɀњ ᵁṉשּ

їɂỬ ɀ Ửњѩᵾֺ ɀ ᵃ

ﬞ ⁯ᾫѬ╞ɂᵆ ɀ ᾤЯ  ᶏ

ɀ ѩᴇ Ӗ ֺ ɀỤѩҘ

ẓץɁЯ ẓץ-л ɀ ἒ

׳ Ứɀᵣ ׄ Я ‒ ᶏɂỠ

ѩҤ‒ҦԂɀӭӌ ї╨ ῤ ỪΊ

ҹᴔ оᵫ֬‒ ɀё ►‒Ừ ɀώ

ώ ɀ Ѩ ɀф ⱳᵃ Ửᶉ ‭

‒ Ᾰɂ

ӬᴰἒѺᴰ‒ӣ ὍѬ ᵽ ɀ ᴩ ᴔᵃ ‒ ὠɀẫ ᶨӭỬ

Ɂ ṥɁ Ɂ ѐ ɂѺᴰ ɀḺ ᵃᴩ ỤӐ ԍ‒ ᵶɀф ⱳ

◌ ‒ ѓ ɂᶍ ᶻңḺ ї╨‒ɀ ⱳӣ Ὅɀ ё ἒ ₈

‒ Ɉ

Ѱӟὶẉᴸ ӑכ ▪

ᴊѰӟᴸ᷉ ϯϩ үҎ ־ ֵᶨ״ ┌Ѐ ῌ ᴊɀỎҮע

Ѹ Ẓ▪ ” ׄɀϩ Ѐ Ọ ὤẮϯ ɀ᷉ ῏ ѡ

БẮ ṭᴸɀ ϯ᷉ ϩ ϽЏ ϩᴊ־ὶẉᴭ Ю ɀ῏ ἢᾗЏ ɂ

Day1~Day3

⁸ϩј Ͼ ѹѹ‛ɀḴ Ắ ▓ Г јɀ

▪ײ ῌϱ₧Г ɀ †ῌ БМ ᷉ ϩ

јɈМЀф ɀ ῌLawsonɀ ־

outlet БМІϩ῏ ᷉ Ɉ

Ͻјῌ ḕ▓ ῂẮ Ъ

!Ấ ϼ ϮϺфчЪӲ үҎῂ ׄ

▄ɀ ЪӲ ⌐Єɀњ ϯɂ

јỎЪ֬ ῌЙ↓ϩ ῂɀ Ӗ

־ ɀ ᶨЫѬ֝ Ѭϩ ɀ

ῌ І▓ ᴅ ῌ!
13



Day4- day5

Г ᾼ ɂ

ᴅׄ ɀ ֗ ίϺṫɀѨӄ ᴅ

₳ф үҎ ɀ ѰѰӟ Ả

ЙѼṭɀ ῌϾя ẮẤҾЙѼṭ!

Nissan gallery Ɂ ң ϱ ᾼ ɂ

ῌNissan gallery ▓ Ү ң ϱ ᾼ

Ѐϩ ӄῌ ɈᾹᾹүҎ῏ ᶓ GT- R

ɂ

־ ᾼ ϩ῏Ḇϱ Ъ ϩ

ϩ ῂԅ ɇ ίЙὲєֹⱴ Ṥ Ъ ɀ

ᴅ ӆ ɀᵏгּב ԍ ᵑІ▓ ү ῌɂ

ј Ѐɀ Ɇֺ᷉Ү ӑכ ῌГ

з ?᷉ ӑכ ~

Day6- Day7

⁸ϩјὛᴸḗᴿ БӋɀ ј᷉ ϯϩ ј

БӋɈ

ῌ ϰᴊ БӋɀ ᴊ᷉ ϳ״״ ɀ ϩ

῏ ᴭП ᵑTomicaṭЕɀ ┌ ῌῂ  דּ▄

ɀ ἔ ῌ᷉ ־ ỶҮϯ БӋɀ־ БӋ

үҎ֬ϩ ▄ ЪӲ з ɀּד

І▓῏ Ṫ ҮɈ״ЀỎϾяῌ ᴸ᷉ І ᶓ־

ϩ ɀ Ѐ ᴸЙ↓ Ắדּ ɂ

┌ϩј  Ыяῌ ɀ ־ сϩ ֵὶᴺɁ ᶬɁ ӄ

ẮẢ ṭɈϾяֺҾ Ъѕ⌠ῌ Ү Ḇ֬ ῂɂ ӒẢ

ῌᴣ Ỏ֬ ▪ Ѐ ɀ Ҟ Г Ɉ

ᴊ ᴸ ϼ‒Гϯϩ ɈᾹᾹ І ᵧϸ ᵒϩ ‒Г!

Work hard, and play hard with you.
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῞ Ẻᵧ ҅ỉ ῾῾

Ɂ ⱳЧ ⱥ ‒ ἷḬɀ ᵃ׳ ӌồɴ ᴋѵ
ɵЧ― ⱳӓḺ Ѩ ‒ ɂҜỤⱳᴔӐ ё Ợ ᴚ ἵɀ

ḙס ỬёЯ  ‒ ɂӐ ‒ї╨Ч ɆѨ ᴋᵧ
ṓѨ ᴋ ɂ

Э Ұ‒ ɀ ◓Ḻ ᾤ ỬЧ ợҭ₲Ɂ ᵣ

Ӑ кɜӭ ɝ ᴋ‒ Ɇ῞ Ẻᵧ ɂ

῞ Ẻᵧ ɀώ ᵧ ⱳѵ ἔɇⱳ ѩẺ ᵲ ‒

ёᶠ ɇ

Ḻ ї Ѩ ᴱ ᵧ ɀЧ― ẺⱳЧ ї

ᵧ ᴔ ‒ӭ ֟ɀṢᵈӬ ᴱ ɀ Чὀ

ⱳ ― ‒ ɂ

Ẻ Ḻ ɀ ᴔסӄ ⱳᴢᵉ‖ᴉɀ ⱳ׳ ѩẺ
‒ ѓ ɇ Эᴠᴚ ёᶠ ‒ᶏῠɁ ᵬ Э ֖ ồ Ẓɀ
Ḻ ᾤ ṏ Эɂ ồ ⱳЧ к ‒ ɂᵃё
‒ᵧἒ ᴔ ֟ѿɀ ⱥ ї╨ ⱳף ᴊѨ Эɂ

Чм Эᴠ ᴰɀ ᵈ‒ ἒṏ ɀ ᵬỬᴇ
ɀ ᴸּשḺ ‒ ɂѨ ѵ Ѩ‖ ᴋѵ ɀ

ⱳѨ ‒ ɂḺḦ ɀ Ԉᴸּשṓᴚ
ᾁ‒ ᴱɂ
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ҭ
Ӏ ᵧɆ400g

▼ э Ҷ ᴠɀᵃ ‒ז дữⱳ ᴠ‒ɂ ֖о֩ᶒ ‒

Ӏᵧɀἒὅ ⱳ◌ᴠ‒ ɂ

ᵧɆ150g

ⱳΌ ‒ ‴ồ ɀ Ѳ⁯ ᴠɀ ⁯ὅӭɀѨ ֩Ҙ ‒ ᵼɂ

שּׁ 120gɁ 60gɁᵸּׁ⁮60שg

Ӑ ї Ḻ Ṃ ҅ ӟЧӦ ᵬӟ ɀἃ ṓ ἒɂᴢᾸ

ї╨ ᶞḼᾋӭӌ֩   Ԝ ώᶢ ɀѨ ‒ ס

҆ᴸїЩɜ 3҂ ảҭɝⱳ ᴠɂӼ ⁮ ἃ ◌ᴚɀҶ Ѩ

ᴊɂ

ɜ ώ ɝɆ200ml

Ѩҭ₲‒ ҹфӭӌɀ₠Ửṓё‒ ӭӌףӟЧι ώְ ṓ

Ἷɂ֚שּ

ώ ῘɆ200g

♣ ᴠ֩ Ɂ҆Щ ώ Ῐ ӭӌɂ Ѩ Ửӟ

ҋ ɜᴸ҅₄о Ӝɝ‒ɀἃ Ч ɂᴢᾸѨ ᴋỬ

ɀӹ᷃ ἒ ‒ Ῐɜpassataɝⱳ ᴠ‒ɀᴏּש Ѩ᷃

►ф ᶒɂ

ɜtomato pasteɝɆЧ

ᵲ ɂ

ԆɆ200ml

₃ ῤɆ40g

Ɂ ɆỌ эἃ

ὗ ӵ Ɇ60-90g

ᶢּשỎ
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֩
ёᶠ ἒ ‒ҶỒё ⱳ1Ҷ1Ử1Ҷ1.5ɀḺ ֩Ử1.5ɂ

ӭ ֩ҭ₲ї╨ ֩к ᾧ ֟‒ҹ Ɂ ώ ɀ
‒Spaghettiфⱳӭӌ‒ɂ

֩ё 1%‒ ҹồ ɀӸԂ֩ԏὢ ӟ ֟ɀ Ḷ ᴠ‒

ӟбЧệ ҹɀᾆ҈ףӟо ᴠ‒ Ч ɀᴼỬ ‒ ► ӭ
ӌ ɀ ◓о ᴔ оЧệ ӵ ɀֺỨо ɂ

ѿӟб Ɂ ɀ ◓ӟб ɀ о ֩ ї

‒Һ Ợї ɂɜӭ ‒ 120► ṓּשҭ₲ɝ ỬЧӦӟбӀ
ԆɂᴢᾸ Ҷ ‒ ѩ ᶞῒ ӌ ᶚ ɂ

ỬЭӌ◓Ԝ ɀᴼ֟Ử ‒ ►ɀḺ‒ ⱳо ‒

ҭё ᴼỬё 900҂ᶙɀᶍᴢᾸ ӟṓᴚ ᴚɂף Ѩ
ᾆ ᶚ ɂ ᾆбף◓ ӵ ɂᴢᾸ Ҷ ᴚ҅ ᶝ ồӭӌ

ᾢ◌тɂ
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Чӹ√ ᵣᵃ ‒ ѓɀ ⱳ ᴊ‒ɀ

‒ фӭӌɀῒ Һжἒ ᵶɂ

ӟбנ ῤɀ ῤ◓ӟб ᵧɀΌỬ ᶴₔ ӟб Ɂ

ἒқ ɀїҺ ΌỬоᵲᶍѨ ӟбӀף ᵧ Όɀ―

ỬӀ ᵧф ểоᵲɂ ֩ ‒ ӟбɀ Ử ἃḙס Ԅɂ

ᶏῠ
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