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週 日 期 時 間 主 題 講 師 

第 

一 

週 

9/12 

星期二 

09：00～09：50 開學禮拜 吳欣蓉傳道師 

09：50～10：10 休 息 

10：10～11：00 校長時間 王順昌校長 

9/14 

星期四 
09：00～11：00 流行病症認識與預防 葉偉助醫師 

第 

二 

週 

9/19 

星期二 
09：00～11：00 法律知識-1 張洛洋律師 

9/21 

星期四 
09：00～11：00 中醫養生面面觀 鄭耀明醫師 

第 

三 

週 

9/26 

星期二 
09：00～11：00 復健治療課 鄧奕廷治療師 

9/28 

星期四 
09：00～11：00 彩繪人生-1 張彩津老師 

第 

四 

週 

10/3 

星期三 
09：00～11：00 健康舞蹈-1 洪淑華老師 

10/5 

星期四 09：00～11：00 詩歌教唱-1 鄭明堂老師 

第 

五 

週 

10/10 

星期二 
雙十節連假 

10/12 

星期四 
09：00～11：00 南投縣政府警察局 劉一偵查佐 
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週 日 期 時 間 主 題 講 師 

第 

六 

週 

10/17 

星期二 
09：00～11：00 銀髮街舞 姚智皓老師 

10/18 

星期三 
09：00～11：00 

現今台灣老人的心理 

壓力調適及實際運作 
沈政男醫師 

10/19 

星期四 
09：00～11：00 彩繪人生-2 張彩津老師 

第 

七 

週 

10/24 

星期二 
09：00～11：00 健康舞蹈-2 洪淑華老師 

10/26 

星期四 
09：00～11：00 詩歌教唱-2 鄭明堂老師 

第 

八 

週 

10/31 

星期二 
09：00～11：00 健康舞蹈-3 洪淑華老師 

11/2 

星期四 
09：00～11：00 法律知識-2 張洛洋律師 

第 

九 

週 

11/7 

星期二 
09：00～11：00 社會新知-1 陳秀娟老師 

11/9 

星期四 
09：00～11：00 社會新知-2 陳秀娟老師 

第 

十 

週 

11/14 

星期二 
09：00～11：00 健康舞蹈-4 洪淑華老師 

11/16 

星期四 
09：00～11：00 人生哲學 吳欣蓉傳道師 
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週 日期 時 間 主 題 講師 

第 

十 

一 

週 

11/21 

星期二 
09：00～11：00 詩歌教唱-3 鄭明堂老師 

11/23 
星期四 

09：00～11：00 彩繪人生-3 張彩津老師 

第 

十 

二 

週 

11/28 

星期二 
09：00～11：00 觀光日語-1 堀江晉老師 

11/30 

星期四 
09：00～11：00 聖誕樹 DIY 林琡美老師 

第 

十 

三 

週 

12/5 

星期二 
09：00～11：00 觀光日語-2 堀江晉老師 

12/7 
星期四 

戶外教學-南部 

第 

十 

四 

週 

12/12 

星期三 
09：00～11：00 詩歌教唱-4 鄭明堂老師 

12/14 

星期四 
09：00～11：00 胃腸科 陳世華醫師 
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週 日期 時 間 主 題 講師 

第 

十 

五 

週 

12/19 

星期二 
09：00～11：00 觀光日語-3 堀江晉老師 

12/21 
星期四 

09：00～11：00 歡慶聖誕-詩歌見證 

第 

十 

六 

週 

12/26 

星期二 
09：00～11：00 觀光日語-4 堀江晉老師 

12/28 

星期四 
09：00～11：00 彩繪人生-4 張彩津老師 

第 

十 

七 

週 

元/2 

星期二 
09：00～11：00 AI和 ChatGPT 簡介 

陳錦生 

考試委員 

元/4 

星期四 
09：00～11：00 南基營養部 

周孟穎 

營養師 

第 

十 

八 

週 

元/9 
星期二 

09：00～11：00 

詩歌教唱-4 鄭明堂老師 

結業慶生會 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




