
週

別

日期

(星期)
08:30~08:50

第一節

09:00~09:45

第二節

10:00~10:45

第三節

11:00~11:45

9/5

(二)

9/6 讚美操 信仰與人生 常見的中老年耳鼻喉科疾病 銀髮族泌尿道保健

(三) 黃暉懋  牧師 陳世璽  醫師 簡佑全  醫師

9/12 讚美操 歌   唱 書  法 書  法

(二) 黃金鈺  老師 鐘麗娟  老師 鐘麗娟  老師

9/13 讚美操 預防三高危機(DNR預立安寧緩和） 美  術 美  術

(三) 柯仲恩  醫師 林淑勤/游玉英 老師 林淑勤/游玉英  老師

9/19 讚美操 信仰與人生 貝多芬音樂之旅 貝多芬音樂之旅

(二) 黃暉懋  牧師 高嵩明  老師 高嵩明  老師

9/20 讚美操 律   動 美  術 美  術

(三) 蔡復梅  老師 林淑勤/游玉英 老師 林淑勤/游玉英 老師

9/26 讚美操 反毒跨界藝術 桌遊/桌球/ 烏克麗麗 桌遊/桌球/ 烏克麗麗

(二) 楊中信  老師 楊曜綸  老師 楊曜綸  老師

9/27 讚美操 歌   唱 信仰與法律 信仰與法律

(三) 黃金鈺  老師 張洛洋  律師 張洛洋  律師

10/3 讚美操 談帶狀疱疹、濕疹、皮膚炎 書  法 書  法

(二) 張家華  醫師 鐘麗娟  老師 鐘麗娟  老師

10/4 讚美操 第一把火與生火技能 詩歌教唱跳 詩歌教唱跳

(三) 李作婷  老師 鄭明堂  老師 鄭明堂  老師

10/10

(二)

10/11 讚美操 律   動 美  術 美  術

(三) 蔡復梅  老師 林淑勤/游玉英 老師 林淑勤/游玉英 老師

10/17 讚美操 信仰與人生 九型人格簡介及評論 九型人格簡介及評論

(二) 黃暉懋  牧師 陳錦生  校長 陳錦生  校長

10/18 讚美操 歌   唱 美  術 美  術

(三) 黃金鈺  老師 林淑勤/游玉英 老師 林淑勤/游玉英 老師

10/24 讚美操 認識台灣的麥 桌遊/桌球/ 烏克麗麗 桌遊/桌球/ 烏克麗麗

(二) 李紹輔  老師 楊曜綸  老師 楊曜綸  老師

10/25 讚美操 律   動 信仰與法律 信仰與法律

(三) 蔡復梅  老師 張洛洋  律師 張洛洋  律師

四

五

國 慶 日 放 假 一 天   

六

七

八

三

台灣基督長老教會松年大學柳原分校
主後2023學年度上學期（2023/9/5~12/20)課程表   P1

一

09:30    開學感恩禮拜、茶點、交誼、合影

二



週

別

日期

(星期)
08:30~08:50

第一節

09:00~09:45

第二節

10:00~10:45

第三節

11:00~11:45

10/31 讚美操 信仰與人生 長者的心理健康 長者的心理健康

(二) 黃暉懋  牧師 成如慧  牧師 成如慧  牧師

11/1 讚美操 提升免疫力、避免肌少症飲食 美  術 美  術

(三) 王 筑  營養師 林淑勤/游玉英 老師 林淑勤/游玉英 老師

11/7 讚美操 河口精靈－馬祖的露脊鼠海豚 書  法 書  法

(二) 姚秋如  老師 鐘麗娟  老師 鐘麗娟  老師

11/8

(三)

11/14 讚美操 從「海洋奇緣」認識南島文化 信仰與法律 歌   唱

(二) 徐家全  老師 張洛洋  律師 黃金鈺  老師

11/15 讚美操 律   動 美  術 美  術

(三) 蔡復梅  老師 林淑勤/游玉英 老師 林淑勤/游玉英 老師

11/21 讚美操 信仰與人生 長者的心理健康 長者的心理健康

(二) 黃暉懋  牧師 成如慧  牧師 成如慧  牧師

11/22 讚美操 歌   唱

(三) 黃金鈺  老師

11/28 讚美操 信仰與人生 桌遊/桌球/ 烏克麗麗 桌遊/桌球/ 烏克麗麗

(二) 黃暉懋  牧師 楊曜綸  老師 楊曜綸  老師

11/29 讚美操 熟食與溫度的演化 詩歌教唱跳 詩歌教唱跳

(三) 李作婷  老師 鄭明堂  老師 鄭明堂  老師

12/5 讚美操 歌   唱 書  法 書  法

(二) 黃金鈺  老師 鐘麗娟  老師 鐘麗娟  老師

12/6 讚美操 信仰與法律 美  術 美  術

(三) 張洛洋  律師 林淑勤/游玉英 老師 林淑勤/游玉英 老師

12/12 讚美操 信仰與人生 桌遊/桌球/ 烏克麗麗 桌遊/桌球/ 烏克麗麗

(二) 黃暉懋  牧師 楊曜綸  老師 楊曜綸  老師

12/13 讚美操 律   動 美  術 美  術

(三) 蔡復梅  老師 林淑勤/游玉英 老師 林淑勤/游玉英 老師

12/19 讚美操 信仰與人生 聖誕音樂 聖誕音樂

(二) 黃暉懋  牧師 王雪萍  老師 王雪萍  老師

12/20
(三)

十六

9:30  結業感恩禮拜、茶點、交誼、合影

十二

十三

主後2023學年度上學期（2023/9/5~12/20)課程表   P2

九

戶    外    活    動

十

十一

十四

十五

認識玉＋手磨墨玉刮痧板

林素止／余曉菁  老師

台灣基督長老教會松年大學柳原分校


