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生活札記

寶貝園地

從繪本開始的小一銜接課程……………………魏淑貞老師

大積木好好玩 用積木來蓋森林………………信實班老師

音樂故事屋 拔蘿蔔……………………………喜樂班老師

作品展 快樂聖誕節…………………………仁愛班小朋友

作品展 感恩的季節…………………………溫柔班小朋友

我愛大自然………………………………仁愛班 稀衛媽媽

2022 向海致敬- 秋季淨灘活動…………溫柔班 睿安媽媽

親子植物時光……………………………忍耐班 芯妮媽媽

好吃好玩的哈密瓜蛋糕…………………恩慈班 書安爸爸

一起來尋找看火車的秘密基地吧!  ………………………

……………………………………………節制班 芊寧媽媽

開心出遊趣 ………………………………聖潔班 語安媽媽

高雄鐵道之旅 ………………………平安班 如安爸爸媽媽

台北旅遊趣 ………………………………良善班 詠心媽媽
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2022 向海致敬 – 秋季淨灘活動 溫柔班 睿安媽媽

十月初秋時，新竹市環保局在南寮舉辦了『向海致敬- 淨灘活動』，趁著這個

機會跟帶著睿安一起參與，希望透過淨灘活動讓睿安認 海洋汙染的原因以及對生

態的危害。前一天晚上告訴睿安我們要去淨灘，睿安對於淨灘還有點懵懵懂懂的，

然而知道要去沙灘還是很興奮，晚上早早上床就寢。隔天早上驅車前往南寮幸福沙

灘附近停好車後，一下車發現雖然已經是初秋，但八點多的海邊仍然酷熱不已，走

了幾步路之後，睿安就喊著好熱好累要爸爸抱，已經開始擔心待會兒的淨灘活動，

睿安是否會要爸爸揹整路呢？

抵達主場地報到後，睿安跟著我

們一起帶著手套拿著垃圾袋前往沙灘。

走在尚未清理過的沙灘，沿路發現小

至寶特瓶、寶特瓶蓋、塑膠袋碎片、

桃紅色塑膠碗、竹筷，大至大型車輛

的輪胎、以及廢棄的漁網…等各式各

樣的垃圾，都是人為隨意丟棄在沙灘

的廢棄物，我們跟睿安說，這些垃圾

如果一直留在沙灘上，有一天如果大

雨來了，這些垃圾就有可能隨著雨水

的沖刷流進海洋裡，到時候住在海裡

的生物們，就非常有可能會誤食這些

垃圾而導致生病死亡。
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媽媽問睿安是否記得之前曾經一起看過關於海洋生態的影片，生活在深海裡的鯨

魚，因為生病而擱淺在沙灘上後逐漸死亡，海洋生物學家解剖牠的肚子之後，才發現

鯨魚吃進了數十公斤的垃圾，睿安立刻點點頭，說吃了垃圾的鯨魚後來死掉了，接著

說他要把垃圾撿起來，這樣鯨魚才不會吃到垃圾，隨後睿安繼續跟著我們一起沿著沙

灘，盡可能地把能看到的小型廢棄物放進垃圾袋裡。
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